FOCRIFUNST
Ein Projekt der Kunstschule SpuK Samtgemeinde Freren e.V
und Frauen helfen Frauen Emsland e.V.

Seit 16 Jahren treffen sich kreative Kiinstlerinnen regelmaRig in der alten
Molkerei in Freren. Malerei, fantasievolles Gestalten und kiinstlerisches
Wirken bestimmen die inspirierenden und geselligen Treffen.

Nach getaner Arbeit sitzt man bei selbst gemachten Snacks und einem
Glaschen Wein gemiitlich beisammen. Im Laufe der Jahre werden diese
Abende zu kleinen lukullischen Hohepunkten.

Aus dieser Situation heraus entstand die Idee, die Themen Kunst und
Kochen zu verschmelzen und in einem Bildband einer breiten Offentlichkeit
zum jederzeitigen Genuss anzubieten.

Der Bildband Format DIN A4 quer (297x210 mm), 80 Seiten, 4-Farbdruck, exklusiver
Hardcover-Einband mit Folienkaschierung, hochwertige Papierqualitat

Der Inhalt Mehr als 30 individuelle Bilder von verschiedenen Kiinstlerinnen, in unter-
schiedlichsten Stilen und Techniken wechseln sich ab mit tiber 30 unver-
gleichlich kostlichen Rezepten von der Tarte Tatin iiber die Linsensuppe
mit Chili bis zu iberbackenen Medaillons auf gartenfrischem Gemdise.

18,00 Euro, 25,00 Euro als ,Limited Edition* im Karton mit
Signaturen aller Kunstler.

In kiirzester Zeit konnte das Team das Buch fertigstellen: Kunst und Rezepte von der
Spuk. administrativer Teil von FhF, Werbung, Offentlichkeitsarbeit, Vertrieb in
gemeinsamer Arbeit.

Im Juli 2016 erstes Treffen nach Anstof3 von Susanne Krummen (Mitglied in beiden
Vereinen), Auswahl des Verlegers, Einwerben von Spenden und verbindlicher Buch-

Vorabbestellungen, Auftragsvergabe nach Sicherung der Kosten bereits am 19.08.16.

Druckauftrag am 15.09.16. Auslieferung der Blicher ca. am 24.10.16.

Das Buch erhalten Sie in Lingen u.a. bei den Buchhandlungen Holzberg und Blanke,
dem Weinhaus Willenbrock, dem LWT Touristikbiro, Tabakhaus Appelhans,
Wohnart, Alte Posthalterei (hier wird es in den ndchsten Monaten auch Rezepte aus
dem Buch auf der Speisekarte geben), in Freren beim Schuhhaus Prekel,
Buchhandlung Viola Taube in Nordhorn, Buchhandlung Lesezeichen Cornelia Rohde
in Meppen, Schreibwarengeschéaft Frohlich in Emsbiren, Plums Laden und Flora
Design Simone Gude in Spelle.
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Aus dem Inhalt:

Mittagsgesprach bei Ems-Vechte-Welle am 14.10.2016 unter:
http://www.emsvechtewelle.de/podcasts/talk-buch-kochkunst-erscheint-29045.html

Der Ubererlds aus dem Buchverkauf flieBt den beiden Vereinen je zu 50 % zu
und wird gemaRB Vereinssatzungen fiir die Projekte der Vereine verwandt.



